Ca bouge a Verneix

Asusociation < L'Etode »

L’association I'Etoile fondée par 3 amis, Nathalie,
Philippe et Yvon a pour objectif d’offrir a chacda nom-
breux outils de développement personnel (yogageadeadi-
vers adultes et enfants, musique, arts,...).

Elle permet aussi de partager des moments conv
viaux et joyeux lors de soirées concerts et dapsaatix the
mes variés qu’elle organise.

Suivez notre programme :
* Sur notre site internet :
www.domainedelachevrerie.fr
* -sur notre page facebook :
la chévrerie verneix

Assotiation < Prendre soun de sot >

Professeur de yoga, Audrey Thibaut, vient de aréer Les prochains événements sont les suivants :
association dénommeéepkendre soin de sob», domiciliée a- vendredi 18 avril 2025 de 19h a 21h (a Fragne) :
Verneix, afin de répondre aux besoins d’étre ensenhds cercle de chants et mantras

gens, et de partager des activités sportives atiees pour - mercredi 30 avril 2025 de 14h a 16h (a Villaine)

tous les ages et en famille. acroyoga parent-enfant

- vendredi 2 mai 2025 de 19h a 21h (a Villaine) :
L’objet principal est de nous réunir, d’apprendue rsous- cercle de chants et mantras
méme tout en s’amusant, au travers d'activitéegsalue le - vendredi 30 mai 2025 de 19h a 21h (a Fragne) :
yoga (yin yoga, hatha yoga et yoga kundalini),rbgoga cercle de danse de guérison
(yoga acrobatique) et I'équi-yoga (yoga en conmexieec - vendredi 13 juin 2025 de 19h a 21h (a Villaine) :
les chevaux), mais aussi des ballades en natardécbu- cercle de chants et mantras
verte de notre faune et de notre flore sauvagatgdanédi- - dimanche 22 juin 2025 de 14h a 17h (a Villaine) :
cinales ou culinaires), ou des ateliers autouadaudsique, cercle de danse de guérison

du chant et de la danse, pour petits et grands.

A la rentrée de septembre 2025, de facon hebdareada
Les activités de I'association ont démarré enéé\a025 pourraient étre proposés des cours de yoga kumndalin
chez I'Association I'Etoile, la Chevrerie a Fragne. (gym douce en mouvement) et de yin yoga (gym douse
L’ association , propose régulierement a Verneiaghe ou tirement) les jeudis soirs a Verneix.
Villaine, des ateliers de yoga, de I'acroyoga desenfants,Des ateliers avec les enfants seront sans doypes#s éga
des cercles de chants, de danse, et des cerdeso lement, autour du cheval, les mercredis aprés-atidurant
pour nous réunir et partager des activités autayed, du les vacances scolaires a Villaine.
soin et du bien-étre.
En attendant vous pouvez d'ores et déja prenddezerous
avec Audrey Thibaut pour des balades AVEC le chéatal
non SUR le cheval), que vous soyez enfant ou adulte
Cela vous permettra de vous familiariser avecrhahitout
en profitant du grand air.

Pour tout renseignement, contactez Audrey Thibaut au
06.99.59.93.93

Le calendrier des activités est a suivre supdge facebook
« Audrey Thibaut »
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Ca bouge a Verneix

Le Restaurant Le Verneix

Le restaurant « Le Verneix » continue de propases tes
mercredis midi un plat a emporter (réservation 4dmt) ; S
ceux-ci sont affichés au restaurant et communiquéta
page facebook du restaurant ainsi que sur le sita dom-
mune (www.verneix.fr).

De méme, le chef propose un service de pizzas aréenp
les vendredis soir et burgers les samedis midi EEgezve
des stocks disponibles et selon l'activité des vezals.

Par manque de réservations, cette année le restauda
annuler plusieurs soirées a theme, mais le cheftoeit de
méme a remercier ses fideles clients qui parti¢ipeses
soirées et événements divers. Merci a eux.

Cette année encore, le restaurant organisera :
- la féte de la Musique, le samedi 21 juiau soir, animée
par Manhattan et Mathieu Colin « PCR »

- la brocante le dimanche 6 juillet

- le Beaujolais nouveau le jeudi 20 novembre

Venez danser avec nous !

Vous cherchez une activité fun et dynamique pouiteto
la famille ?

Nos cours de danse, adaptés a tous les ages'osoat |
sion révée de s'amuser, se défouler et progreassr d
une ambiance chaleureuse et familiale.

Les enfants éveilleront leur créativité, les adosisal-
lengeront a travers des styles modernes, et ldseadu
pourront se divertir tout en améliorant leur soapéeet
coordination.

Chaque cours est concu pour que chacun se séaisedel
puisse évoluer a son rythme. Du modern - jazz pateenpo-
rain sans oublier le classique, il y en a pour teagyouUts.
Ne manquez pas notre gala de fin d'année le 2&|Binxie-
res les Mines, un événement qui mettra en lumetalént
de nos danseurs, petits et grands, filles et gargon

Infos et inscriptions : Marie-Claire VILPREUX
06.56.75.09.39

Rejoignez-nous pour une aventure dansante!
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Ca bouge a Verneix

Projet Extension Carriére

| tembre 2024, I'enquéte publique relative au progtenou-
vellement avec extension de la carriere de Versiest dé-
roulée du lundi 7 octobre 2024 au vendredi 8 nover2b24
Au cours de cette enquéte, il a été recueilli Z8ridoutions
sur les registres.

Afin d’aller dans le sens des avis exprimés paulglic, deux
propositions d’adaptation du projet seront miseseenre :
« une étude acoustiquesera réalisée en vue de définir
L ameliorations techniques permettant de limiterdiggssions
L sonores liées au fonctionnement du concasseur ipeima

telles que la circulation, le minage, les poussigr.
Seules quelques interventions préliminaires potirconcer-
ner I'extension de la carriére dans les prochaiois.m
L’exploitant de la carriere reste disponible poouttrensei
gnement complémentaire et donnera rendez-vous akix
tants de Verneix courant septembre/octobre 2025.

Dans la continuité de la visite de la carriereiséal le 13 sef

des

« un comité de suivisera mis en place afin de suivre formel-
lement I'évolution de la carriere sur différentbgrhatiques

D

Méthaniseur de Lo Croix de Fragne

Une nouvelle étape pour la transition énergétique dans notre territoire !

Sous la conduite de Marie-Laure CHARLOT, Directidé& ~
veloppement Biogaz, Antoine HAMELIN, Responsable-Te i)
ritorial de Développement Biogaz Centre et Matt8éu
GNES, Ingénieur construction biogaz, nous avorig eu
plaisir de découvrir 'unité de méthanisation CVHeSt
Bourbon a Verneix, en présence de Claude Ribdeitési-
dent de la CMNC et de Lionel Brocard, maire de #etn
Aprés 16 mois de travaux, l'unité CVE Ouest Bourtais a
commencé a produire du biogaz en décembre dettrsera
pleinement opérationnelle dans les 3 prochains.mois

Une unité de méthanisation au service de la tiansénerge- &
tique du territoire :

* Valorisation annuelle de plus de 15 000 tonnesiatéh

COMMENTRY

chets, en partenariat avec Socopa et des expmagnto- MONTMARAULT

NERIS

les locaux. S ULioRAOEe

* Production de 250 Nm3 de biométhane par heurel'&oit
quivalent de la consommation énergétique de 4 6p&$. * Un site web dédié a |'unité de méthanisation avec u

« 36 exploitants agricoles partenaires installésodipnité qui  adresse mail dédiée .
bénéficieront du digestat produit, soit 1432 hexgate ter-
res agricoles valorisés par an. Mené avec rigueur par CVE (Changeons Notre Vis®n d

« 5500 tonnes de CO2 qui seront évitées chaque année 'Energie) et par I'engagement des acteurs du Beépent de
I'Allier, de CMNC et de la commune de Verneix, gejpt

A venir trés prochainement : incarne la volonté d’allier transition énergétidoeale et
- Des panneaux pédagogiques pour expliquer le fomatio Soutien aux acteurs agricoles, tout en sensibtlissrgénéra
ment de l'unité et le processus de méthanisation tions futures.

25



